
Groene Thee & Bioperine® 

Beste groene thee extract wereldwijd

Hoge dosering EGCG van 45 – 55%

Met ten minste 98% polyfenolen & 80% catechines

Verbeterde opname door toevoeging van zwarte peper extract (Bioperine®)

Ondersteuning voor de vetverbranding**
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De kracht van Groene Thee & Bioperine®

Beschrijving
De groene theeplant, of Camellia sinensis, vindt zijn oorsprong in Zuidoost-Azië. Uit de bladeren van deze 
plant hebben we het hoogwaardige, gestandaardiseerde groene thee extract gevormd op basis van 98 
procent polyfenolen. In landen als China en Japan is het extract al duizenden jaren in gebruik om zijn 
gezondheidsbevorderende eigenschappen.** Zo ondersteunt groene thee de spijsvertering en vetverbranding.**

Door de bladeren van de Camellia sinensis te stomen voorkom je de oxidatie van één van de belangrijkste 
polyfenolen van de plant, de catechines. Aan deze antioxidanten schrijven we onder meer de 
gezondheidsbevorderende eigenschappen van groene thee toe.** Hiervan is epigallocatechin gallaat (EGCG) de 
meest waardevolle catechine voor onze gezondheid.

Tegenwoordig is er een uitgebreid aanbod van groene thee extracten. Echter is niet elk extract hetzelfde. Om de 
werkzaamheid van Groene Thee Extract te garanderen is een adequate hoeveelheid werkzame stoffen nodig. 
Daarom hebben we hét beste Groene Thee extract op de wereldwijde markt met 45 – 55 procent EGCG en ten 
minste 98 procent polyfenolen. Bovendien garanderen we je een minimum van 80 procent catechines. En dan 
vatten we ook nog eens de hoge dosering van 500 mg in één capsule!

EGCG is één van de belangrijkste en meest voorkomende bestandsdelen van de Camellia sinensis. De polyfenol 
zorgt als zink-ionofoor voor een hoger zinkgehalte in onze lichaamscellen. Om deze reden is het groene thee 
extract goed inzetbaar ter ondersteuning van het immuunsysteem.** Door EGCG verlaagt het galzuurgehalte in de 
darm wat de vetstofwisseling ondersteunt.** Tegelijkertijd versnelt de stofwisseling waardoor een verantwoord 
cholesterolgehalte behouden blijft.** Hier zijn ook de 
belangrijkste gezondheidsbevorderende eigenschappen van 
groene thee zoals ondersteuning van de immuniteit en een 
goede werking van de spijsvertering aan toe te schrijven.**

De aanwezigheid van minimaal 80 procent catechines 
ondersteunen het energieniveau.** Uit onderzoek is 
namelijk gebleken dat de catechines bijdragen aan een 
goede werking van het metabolisme (stofwisseling).**
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Extract met 45 - 55% EGCG 

* Referentie inname  ** Geen RI vastgesteld

Samenstelling per dosering (1 vegan capsule):
Groene thee extract 
   Waarvan:
   Polyfenolen
   Catechines
   EGCG (epigallocatechine-3-gallaat)
Zwarte peper extract (Bioperine®, 95-98%)

RI*
500 mg

490 mg
400 mg

225-275 mg
5 mg
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Inhoud
60 vegan capsules

BTW
Laag (9%)

Artikelnummer
91725

Z-indexnummer
17000157
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Dosering
Neem 1 capsule per dag. Maximale dosis EGCG is 800 mg per 
dag.

Veiligheid
Niet consumeren op een nuchtere maag of in combinatie met 
andere groene thee producten. Niet geschikt voor kinderen 
onder de 18 jaar, tijdens de zwangerschap of borstvoeding.

Buiten bereik en zicht van jonge kinderen houden. Droog, 
donker en op kamertemperatuur bewaren (15-25 °C).

Ingrediënten
Groene thee extract (Camellia sinensis), hypromellose (capsule), 
silicium dioxide (vulstof), stearinezuur (anti-klontermiddel), 
Bioperine®.

Bevat geen
GMO, gluten, gist, lactose, suiker, kunstmatige kleurstoffen, 
smaakstoffen of conserveringsmiddelen.
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Maar zelfs met deze hoeveelheid werkzame stoffen waren we niet 
tevreden. Daarom hebben we ook het gepatenteerde zwarte peper 
extract Bioperine® toegevoegd. Dit extract is verkregen uit de zwarte 
pepervrucht en heeft een klinisch bewezen werking ten opzichte van de 
opneembaarheid van kruiden, waaronder groene thee.

Maar bij deze gezondheidsbevorderende eigenschappen houdt het niet 
op. De ondersteuning voor de spijsvertering en de bijdrage aan het 
metabolisme zorgen ervoor dat groene thee extract inzetbaar is ter 
ondersteuning van gewichtsverlies.** De EGCG catechines verminderen 
namelijk de opname van glucose en lipiden (vetachtige stoffen) in de 
darm. Daardoor zorgt groene thee voor het behoud van een normaal 
cholesterolgehalte.**

** Gezondheidsclaims in afwachting van Europese toelating:  
•	Groene thee ondersteunt de spijsvertering
•	Groene thee draagt bij aan het metabolisme 
•	Groene thee ondersteunt de (vet-)stofwisseling
•	Groene thee ondersteunt het immuunsysteem
•	Groene thee ondersteunt hart- en bloedvaten

Ware grootte vegan capsule
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